
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées
Salade de tomates et 

concombres
Céleri branche beurre

Velouté de lentilles corail au 

lait de coco

Bœuf à la provençale Dinde à la crème Poisson au romarin
Parmentier de champignons 

et poivrons

Semoule Purée de courgettes Riz Salade

Fromage Pomme au four Yahourt Gâteau au chocolat

Fruit

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive
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Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :


